www.erziehungsberatung.net




T Beratungsstelle fiir Eltern, Jugendliche und Kinder in

Leichlingen

Auch im Jahr 2025 konnten wir auf vielfaltige Weise Hilfe und Unterstiitzung anbieten. Insgesamt haben wir
in 506 Fallen (+15%) Beratung vor allem zu den Themen Belastung des jungen Menschen durch familidre
Konflikte (29%), eingeschridnkte Erziehungskompetenz/Erziehungsunsicherheit der Eltern bzw.
Personensorgeberechtigten (24%) und Entwicklungsauffilligkeiten/seelische Probleme des jungen
Menschen (20%) geleistet. Der groRte Teil der Ratsuchenden erlebte schon bei einer Kurzintervention von
bis zu finf Kontakten (67%) ausreichende Hilfestellung und schloss den Beratungsprozess in weniger als drei
Monaten (50%) ab.

Im Friihjahr und im Herbst konnten wir jeweils eine KiB - Kinder im Blick Gruppe fiir Vater und Miitter, die
sich in Trennung und Scheidung befinden, mit insgesamt zehn Teilnehmer*innen durchfiihren. Die im
September 2022 gestarteten zwei therapeutischen Musikgruppen fiir Kinder fanden auch 2025 wéchentlich
mit insgesamt zwolf Teilnehmer*innen statt. An der Grundschule Bischerhof wurden vier
Gruppenveranstaltungen fir Kinder mit jeweils acht Teilnehmer*innen zum Thema Ressourcenaufbau
durchgefihrt.

Die Beratung vor Ort in Schulen und Familienzentren ist ein wesentlicher Bestandteil unserer Arbeit, der die
direkte und friihzeitige Unterstiitzung von Kindern, Jugendlichen und Eltern ermdglicht. So bieten wir an der
Katholischen Grundschule KirchstraBe sowie an der Gemeinschaftsgrundschule UferstraBe wochentliche
Kinder-Sprechstunden, an der GGS Witzhelden wéchentliche Sprechstunden und an der GGS Bennert (nach
Bedarf) fiir Lehrer*innen, Eltern und Mitarbeitende der OGS sowie an der Sekundarschule und am
Gymnasium wochentliche bzw. monatliche Schiiler*innen-Sprechstunden an. Ebenso stehen wir in den u.g.
Familienzentren mit monatlichen Sprechstunden fiir Eltern und Erzieher*innen sowie den Eltern des
Eltern-Kind-Treffs im Quartiersbiiro zur Verfiigung.

Wir blicken positiv zuriick auf die gelungene Zusammenarbeit mit unseren Kooperationspartner*innen:
dem Kinder- und Jugenddorf St. Heribert, dem Kath. Familienzentrum Leichlingen/Witzhelden und der
Kindertagesstatte St. Johannes Baptist, dem Ev. Familienzentrum BriickenstralRe, dem Familienzentrum
Kita Villa Kunterbunt in Leichlingen Witzhelden, dem Ev.-Freikirchlichen Familienzentrum ,Schatzkiste” in
Leichlingen Kuhle und dem Stadt. Familienzentrum am Biischerhof, der Kath. Grundschule Kirchstrale, der
GGS UferstraBBe, der GGS Biischerhof, der GGS Witzhelden, der GS Bennert sowie der Sekundarschule, dem
Stadtischen Gymnasium, der Paul-Klee-Schule, der Martin-Buber-Schule und dem Kinder- und
Jugendzentrum der Stadt Leichlingen.



Vertreter*innen unseres Teams haben teilgenommen am Fachaustausch insoweit erfahrener
Fachkrifte/Kinderschutzfachkridfte im Rheinisch-Bergischen Kreis, am Austauschtreffen der
Kinderschutzfachkrafte in OGS und Kita Leichlingen, am AK ,Kinder, Sucht, Psyche” im DiCV, am
Vernetzungstreffen Frithe Hilfen in Leichlingen, am AK Grundschulen in Leichlingen, dem AK

Weiterfilhrende Schulen, dem Leichlinger Netzwerk Depression und der Vernetzungsinitiative Ess-
Storungen im Rhein-Berg Kreis.

Das Wichtigste auf einen Blick

Gesamtzahl der Falle Abgeschlossene Fille Neuanmeldungen Blended Counseling

506 421 433 88

Anzahl der Fachkontakte (abgeschlossene Fille)

1 Gesprach

2-5 Gesprache
6-15 Gesprache
16-30 Gesprache

Uiber 30 Gesprache




Beratungsdauer bei abgeschlossenen Fillen

Einmalberatung 13

unter 3 Monate 210

3 bis unter 6 Monate 100

6 bis unter 9 Monate 65

9 bis unter 12 Monate 21

12 bis unter 18 Monate -5

18 bis untr 24 Monate =

langer als 24 Monate -

53 % der Beratungsprozesse dauerten weniger als drei Monate. Nach neun Monaten waren 92 % aller
Beratungsprozesse abgeschlossen.

Alter und Geschlecht (abgeschlossene Fille)

B weiblich ®mannlich = divers

53
48 47
44
38
35
29
21
18
17 17
16 15 15
4 3
0 0 0 0 0 0 ° Hm 1
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Insgesamt ist die Anzahl der Madchen/jungen Frauen (221), derentwegen die Beratung erfolgt, im
Vergleich zu den Jungen/jungen Mannern (199) leicht erhéht.



Anlass fiir die Beratung (Mehrfachnennungen moglich)

Anlass fir die Beratung

Belastungen des jungen Menschen durch familidare Konflikte

Erziehungsunsicherheit der Eltern 136

Entwicklungsauffilligkeiten/seelische Probleme des jungen Menschen 112

Schulische/berufliche Probleme des jungen Menschen 64

Belastungen des jungen Menschen durch Problemlagen der Eltern 60

Auffalligkeiten im sozialen Verhalten des jungen Menschen

Gefdhrdung des Kindeswohls _—

Die haufigsten Anlasse zur Beratung waren Belastungen des jungen Menschen durch familidre Konflikte (29%).
Dazu gehoren vor allem Trennung und Scheidung der Eltern. An zweiter Stelle stehen Erziehungsunsicherheit
der Eltern/eingeschrinkte Erziehungskompetenzen (24%). Darin enthalten sind sowohl allgemeine
Erziehungsunsicherheit als auch  paddagogisches  Uberforderungserleben. Mit 20%  stehen
Entwicklungsauffilligkeiten/seelische Probleme des jungen Menschen wie z.B. Angste, depressive
Verstimmungen oder AD(H)S an dritter Stelle.

...und sonst noch

37% der Kinder stammten aus Trennungsfamilien
24% der Familien haben einen Migrationshintergrund

10% der Familien lebten iiberwiegend von Sozialleistungen
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Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und
Jugendliche

HochstraRRe 2c
42799 Leichlingen

& 02175-6012

@ eb-leichlingen@erziehungsberatung.net

Unsere Beratungsstelle wird finanziert von der Stadt Leichlingen, dem Landschaftsverband Kéln (Land
NRW) und dem Diodzesan-Caritasverband Koln (Kath. Kirche).

Unterstiitzt werden wir von zahlreichen Stiftungen wie der Kreissparkassenstiftung Koéln, dem
Férderverein Lions Club, Stiftung van der Kemp, u. a.

Allen privaten Spender*innen danken wir ausdriicklich auch im Namen unser Klient*innen.

Besuchen Sie unsere Homepage
www.erziehungsberatung.net
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