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= — Beratungsstelle fiir Eltern, Jugendliche und Kinder in
7\

Bergisch Gladbach

Auch im Jahr 2024 konnte die Beratungsstelle fiir Eltern, Jugendliche und Kinder in Bergisch Gladbach
auf vielfdltige Weise Hilfe und Unterstiitzung anbieten. Insgesamt haben wir in 919 Fallen Beratung
geleistet, vor allem zu den Themen:

Belastung des jungen Menschen durch familidre Konflikte (37 %)

Eingeschrankte Erziehungskompetenz/Erziehungsunsicherheit der Eltern bzw.
Personensorgeberechtigten (17,4 %)

Belastungen durch Problemlagen der Eltern (13,8 %)

Die Halfte aller Ratsuchenden erlebte bereits durch eine einmalige Unterstiitzung oder eine
Kurzintervention eine ausreichende Hilfestellung und schloss den Beratungsprozess in weniger als drei
Monaten ab. Aber auch Familien mit groRen Beratungsbedarf und besonderen Unterstiitzungsbedarf
konnten wir zur Seite stehen. Das sind vor allem Familien mit Suchtproblematik oder psychischer oder
physischer Erkrankung eines Elternteils, aber auch hochstrittige Eltern.

Im Frihjahr und Herbst konnten wir jeweils eine "KiB — Kinder im Blick"-Gruppe fiir Vater und Miitter
in Trennung und Scheidung mit insgesamt 32 Teilnehmer*innen durchfiihren. Dieses Angebot wurde
auch online per Video angeboten und von vielen Eltern gut angenommen.

Fir Kinder haben wir verschiedene Gruppen angeboten:

Trennungs- und Scheidungsgruppe fiir Kinder von 7-9 Jahren

Gruppen fiir Kinder und Jugendliche aus suchtbelasteten Familien, Kids &Co
geleitet von Diana Simon und Mira Burgmann

Hand in Hand ist unser Angebot fiir Kinder und Jugendliche mit psychisch beeintrachtigten
Eltern, das nun von unserer Kollegin Judith Eschert betreut wird

Die Beratung in 17 Familienzentren sowie in den Regionalstellen Overath, Kiirten und Résrath ist ein
wesentlicher Bestandteil unserer Arbeit. Dadurch kdnnen Eltern, Jugendliche und Kinder friihzeitig und
direkt unterstiitzt werden. In den Familienzentren nutzten viele Erzieherinnen unsere Fachberatung.
Besonders beliebt war unser psychomotorisches Angebot fiir Kinder von 4-6 Jahren, durchgefiihrt
von unserer Motopadin und Physiotherapeutin Melanie Gebert.

Mein besonderer Dank gilt dem Vorstand unter dem Vorsitz von Frau Marianne Peters, unserem
Geschaftsfiihrer Frank Kochling fir die vertrauensvolle Zusammenarbeit sowie meinen Kolleginnen
und Kollegen Ute Fassbender, Annette Fossen, Heiko Walter, Tina Biembacher, Mira Burgmann, Ina
Uehlenbruck, Steffen Heinz, Jana Mohnfeld-Knotkova, Vincenzo Matacchiera, Judith Eschert und
Melanie Gebert fir ihre hervorragende Arbeit und Expertise.

Ein herzliches Dankeschdn auch an unser engagiertes Verwaltungsteam Petra Weyer, Maria Heinrich
und Tanja Fast.

Dank gebiihrt zudem allen Kooperationspartnern und Férderern, allen voran dem Lions Club.
Auf eine weitere gute Zusammenarbeit in 2025!

Jens Langer



Beratungsstelle fiir Eltern, Jugendliche und Kinder in

Das Wichtigste auf einen Blick

Bergisch Gladbach

Fallzahlen 2024 nach
Einzugsgebiet

Gesamtzahl der Fille

Abgeschlossene Fille

Neuanmeldungen

Bergisch Gladbach 623 67,8% 451 65,6% 473 66,2%
Kirten 70 7,6% 61 8,9% 51 7,1%
Odenthal 56 6,1% 44 6,4% 47 6,6%
Rosrath 61 6,6% 51 7,4% 54 7,6%
Overath 84 9,1% 63 9,2% 70 9,8%
Burscheid 12 1,3% 8 1,2% 10 1,4%
Sonstige 13 1,4% 9 1,3% 9 1,3%
Summe 919 100,0% 687 100,0% 714 100,0%

Haupteinzugsgebiet ist die Stadt Bergisch Gladbach mit 67,8 % unserer Fallzahlen.

Aus dem Umbkreis konnten wir 32,2 % Falle aufnehmen und den Familien mit Rat und Tat zur Seite stehen.

Insgesamt haben wir im Laufe des Jahres in 919 Fallen Beratungsleistung erbracht.




Beratung (Mehrfachnennungen moglich)

Die haufigsten Anldsse zur Beratung waren:

Belastung durch familidre Konflikte (37 %). Dazu gehéren vor allem Trennung und Scheidung der Eltern

sowie Eltern-Kind-Konflikte.

Eingeschrinkte Erziehungskompetenz (17,4 %) stellt den zweithdufigsten Grund dar. Darunter fallen
Erziehungsunsicherheit und/oder pidagogische Uberforderung.

Belastung durch Problemlagen der Eltern (13,8 %). Das sind tUberwiegend Eltern mit
somatischen/psvchischen Erkrankungen und/oder Suchtoroblematik



Ausgewdhlte Daten abgeschlossen Fille:

Anzahl der Fachkontakte

Beratungsdauer




Alter und Geschlecht

m weiblich
m mannlich

W divers

70
38
0 0 0 0 0 0 h 0




Beratungsstelle fiir Eltern, Jugendliche und Kinder in

Bergisch Gladbach

Kids & Co nach
Einzugsgebiet

Gesamtzahl der Fille

Abgeschlossene Fille

Bergisch Gladbach 35 71,40% 18 75,00%
Kirten 7 14,30% 4 16,60%
Odenthal 2 4,10% 1 4,20%
Overath 3 6,10% 0 0,00%
Rosrath 2 4,10% 1 4,20%
Summe 49 100,00% 24 100,00%

Hand in Hand nach
Einzugsgebiet

Gesamtzahl der Fille

Abgeschlossene Fille

Bergisch Gladbach 25 65,80% 12 54,60%
Kirten 6 15,80% 5 22,80%
Odenthal 1 2,60% 1 4,50%
Overath 4 10,50% 3 13,60%
Roésrath 2 5,30% 1 4,50%
Summe 38 100,00% 22 100,00%




...und sonst noch

47 % der Kinder stammten aus Trennungsfamilien
27 % der Familien haben einen Migrationshintergrund

12 % der Familien lebten Giberwiegend von Sozialleistungen



Bergisch Gladbach

Paffratherstr. 7-9
51465 Bergisch Gladbach

© 02202-35016

@ eb-bergischgladbach@erziehungsberatung.net

Unsere Beratungsstelle wird finanziert von der Bergisch Gladbach, Overath und Rosrath sowie der dem
Landschaftsverband Koln (Land NRW), dem Di6zesan-Caritasverband Kéln (Kath. Kirche) sowie dem Rheinisch-
Bergischen Kreis.

Unterstiitzt werden wir von zahlreichen Stiftungen wie der Kreissparkassenstiftung Kéln, dem Férderverein
Lions Club, Stiftung van der Kemp, u. a.

Allen privaten Spender*innen danken wir ausdriicklich auch im Namen unserer Klient*innen

Besuchen Sie unsere Homepage

www.erziehungsberatung.net

Spendenkonto:

Kath. Erziehungsberatung e.V.
VR-Bank eG, BIC: GENODED1PAF
IBAN: DE75 3706 2600 3200 3250 19
BLZ 370 626 00

Name: Katholische Erziehungsberatung e.V.
Adresse: Paffrather Str. 7-9 / 51465 Bergisch Gladbach

Eingetragener gemeinnutziger Verein

Vereinsregister: 501118 Amtsgericht KoIn

UST ID: 221/5010/0958 9
Inhaltlich verantwortlich (v.i.S.d.P.): Frank Kochling

Inhaltlich verantwortlich: Jens Langer



